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Prefata

In octombrie 2012, am ascultat o prelegere tinutd de Dalai
Lama intr-o somptuoasa aula de la Massachusetts Institute
of Technology. Chiar si in absenta cuvintelor, ar fi fost un
moment profund: unul dintre liderii spirituali ai lumii stand
cu picioarele stranse sub el, intr-un templu modern al stiintei.
Printre alte lucruri, Dalai Lama a vorbit despre sunyata, care
poate fi tradus prin ,,goliciune®, un concept central in budis-
mul tibetan. Potrivit acestei doctrine, obiectele din universul
fizic sunt goale de existenta inerentd si independents, intrea-
ga semnificatie care le este atasata avandu-si originea in
constructiile si gandurile din mintile noastre. Ca om de stiinta,
eu cred cu fermitate cd atomii si moleculele sunt reale (chiar
daca contin in general doar spatiu gol) si ca exista in mod inde-
pendent de mintile noastre. Pe de altd parte, am simtit in mod
direct cat de afectat sunt atunci cand traiesc mania, gelozia ori
insulta, toate acestea fiind stari emotionale produse de propria
minte. Mintea este clar propriul ei cosmos. Asa cum a scris si
Milton in Paradisul pierdut, ,,Ea [mintea noastra] poate face
un rai din iad si un iad din rai“. In ciutarea noastrd neintre-
ruptd pentru un sens al acestei existente enigmatice si tem-
porare, inchisi intre granitele celor 1,3 kilograme de neuroni,
este dificil uneori sa ne ddm seama de ce este real si ce nu.
Deseori, inventdm ceva ce nu existd. Sau ignoram ceea ce exis-
t. Incercdm s impunem ordine, atit in mintile noastre, cat si
in conceptiile noastre despre realitatea exterioard. Incercam si
facem legituri. Incercim s aflim adevirul. Visim si speram.
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Iar dincolo de toate aceste eforturi, suntem bantuiti de sus-
piciunea ca ceea ce vedem si intelegem din lume este doar o
mica parte din intreg.

Stiinta moderna ne-a dezvaluit un cosmos ascuns, invizibil
simturilor noastre. De exemplu, stim acum ca universul este
scaldat in ,,culori“ de lumina pe care nu le putem vedea cu
ochiul liber, cum ar fi undele radio, razele X si multe altele.
Cand primele telescoape cu raze X au fost atintite spre cer la
inceputul anilor 1970, am fost uimiti sa descoperim o intreaga
gradind zoologica de obiecte astronomice invizibile si necu-
noscute. Stim acum ca timpul nu este absolut, ca rata la care
bat ceasurile variaza in functie de viteza lor relativa. Astfel de
dezacorduri in trecerea timpului ne sunt ascunse la vitezele
obisnuite ale vietilor noastre, dar au fost confirmate de instru-
mente sensibile. Stim astazi cd instructiunile pentru constru-
irea unei fiinte umane, ori a oricarei alte forme de viata, sunt
codate intr-o moleculd in forma de helix aflata in fiecare celula
microscopica din corpurile noastre. Stiinta nu ne dezvaluie
semnificatia existentei noastre, dar reuseste sa traga la o parte
unele valuri.

Cuvantul ,,univers® vine din latinescul unus, insemnand
yunul“; combinat cu versus, participiul verbului vertere, insem-
nand ,,a intoarce®. Astfel, sensul original si literal al ,,universu-
lui“ este ,,totul transformat intr-unul®. In ultimele doui secole,
acest cuvant a fost folosit pentru a desemna totalitatea realitatii
fizice. In primul eseu din aceasti carte, ,,Universul accidental,
discut despre posibilitatea existentei unor universuri multiple,
a unor continuumuri multiple spatiu-timp, unele dintre ele
avand mai mult decat trei dimensiuni. Dar chiar daca ar exista
un singur continuum spatiu-timp, un singur ,univers‘, argu-
mentul meu ar fi ca sunt multe universuri induntrul acestuia,
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unele vizibile, altele nu. Cu sigurantd, avem multe perspective
diferite. Aceste eseuri exploreaza unele dintre ele, cunoscute
ori necunoscute inca.
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] Universul
accidental

In secolul al V-leai.e.n, filosoful Democrit a afirmat c3 toatd materia este
compusa din atomi minusculi si indivizibili, care vin n tot felul de marimi
si texturi - unii duri, altii moi si unii netezi, altii spinosi. Dar atomii in
sine au fost acceptati ca un dat, ca ,prime inceputuri”. In secolul al XIX-lea,
oamenii de stiintd au descoperit cd proprietatile chimice ale atomilor se
repetd periodic, de aici si numele Tabelului Periodic, insa originile acestor
tipare au rdmas misterioase. Abia in secolul XX cercetdtorii au aflat ca
proprietatile unui atom sunt in intregime determinate de numdrul si
amplasarea electronilor sai, particulele subatomice care orbiteazd in jurul
nucleului atomului. Aceste detalii au fost si ele, la rdndul lor, explicate de
fizica modernd cu mare precizie. Stim acum ca toti atomii mai grei decat
heliul au fost creati in cuptoarele nucleare ale stelelor.

Istoria stiintei poate fi vazuta, de altfel, ca reconsiderarea
fenomenelor care erau odata acceptate ca fiind ,,date” drept
fenomene ce pot fi intelese In termenii unor cauze si prin-
cipii fundamentale. Putem adduga la lista lucrurilor pe care
le-am explicat pe deplin: culoarea cerului, orbitele planetelor,
unghiul siajului unei barci care merge pe un lac, cristalele cu
sase laturi ale fulgilor de zapadd, greutatea unei dropii zbu-
ratoare, temperatura apei la fierbere, marimea picaturilor de
ploaie, forma sferica a Soarelui. Toate aceste fenomene, ca
si multe altele, care In trecut erau considerate ca fiind stabi-
lite de la inceputul timpului ori ca rezultat aleatoriu al unor
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evenimente ulterioare, au fost explicate in cele din urma drept
consecinte necesare ale legilor naturale - legi pe care tot oame-
nii le-au descoperit.

Acest parcurs fericit din istoria stiintei s-ar putea apropia
de sfarsit. Unele descoperiri uluitoare din cosmologie si teorie
i-au facut pe unii dintre cei mai importanti fizicieni ai lumii
sa sustind cd universul nostru este doar unul dintr-un numar
urias de universuri, cu proprietati extrem de diferite, si ca
unele dintre cele mai elementare caracteristici ale universu-
lui nostru sunt doar accidente - aruncari aleatorii ale zarului
cosmic. In acest caz, nu avem nicio speranti si putem explica
vreodata aceste trasaturi in termenii cauzelor si principiilor
fundamentale.

Ar putea fi imposibil sa spunem cat de indepartate ar fi
aceste universuri diferite sau daca ele exista simultan. Dar,
dupa cum prezic unele teorii noi din fizicd, numeroasele uni-
versuri diferite au aproape sigur proprietati foarte diferite.
Unele ar putea avea stele si galaxii ca ale noastre, altele nu.
Unele ar putea avea o marime finitd, altele ar putea fi infinite.
Unele ar putea avea cinci dimensiuni, altele, saptesprezece.
Fizicienii numesc totalitatea universurilor ,,multiversul®, un
cuvant care suna de parca ar fi fost scos dintr-un roman de
Robert Heinlein. Fizicianul Alan Guth, un pionier al teoriilor
cosmologice, afirma: ,,Ideea universului multiplu ne limiteaza
in mod sever sperantele noastre de a intelege lumea prin pris-
ma principiilor fundamentale®.! Iar etosul filosofic al stiintei
este smuls din radacini. Dupa cum mi-a explicat recent Steven
Weinberg, un fizician castigator al Premiului Nobel si un om la
fel de atent cu vorbele asa cum este si cu calculele sale mate-
matice, ,,ne aflam acum la o rascruce istorica pe drumul pe
care il parcurgem pentru a intelege legile naturii. Daca ideea
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multiversului este corecta, stilul fizicii fundamentale va fi
schimbat radical“2.

»Rascrucea“ lui Weinberg i-a suparat cel mai mult pe fizi-
cienii teoreticieni. Fizica teoretica este cea mai profunda si
pura ramura stiintifica. Este avanpostul stiintei cel mai apro-
piat de filosofie ori de religie. Cercetdtorii experimentali se
ocupa cu observarea si masurarea cosmosului, descoperind
existenta lucrurilor, indiferent cat de stranii ar fi. De cealalta
parte, fizicienii teoreticieni nu sunt multumiti doar sa observe
universul. Ei vor sa stie si de ce. Eivor sa explice toate proprie-
tatile universului in termenii catorva principii si parametri
fundamentali. La randul lor, aceste principii fundamentale
ducla,legile naturii®, care guverneaza comportamentul intre-
gii materii si energii. Un exemplu de principiu fundamental
in fizicd, propus mai intai de Galileo in 1632 si extins de
Einstein in 1905, este urmatorul: Toti observatorii care cala-
toresc la o viteza constanta unul fata de celalalt ar trebui sa
observe legi identice ale naturii. Din acest principiu, Einstein
si-a derivat intreaga sa teorie a relativitatii speciale. Un exem-
plu de parametru fundamental este masa electronului, consi-
derat una dintre cele cateva zeci de particule ,,elementare”
din natura. Din perspectiva fizicienilor, cu cat sunt mai putine
principii si parametri fundamentali, cu atat mai bine. Speranta
silogica din spatele acestei aventuri de cautare au fost mereu
ca aceste principii de baza sunt atat de restrictive, incat este
posibil doar un univers coerent, precum un puzzle cu o singura
solutie. Acel univers ar fi, desigur, cel in care trdim noi.
Fizicienii teoreticieni sunt platonici. Pana recent, ei au crezut
ca universul intreg - singurul existent - era generat de cateva
principii de simetrie si adevaruri matematice, plus o mana de
parametri precum masa electronului. Se pérea ca ne apropiam

Universul accidental Universul accidental 15



de o viziune a universului in care totul putea fi calculat, prezis
si inteles.

Cu toate acestea, doua teorii noi din fizica, numite ,inflatia
eternd“ si ,teoria corzilor®, sugereaza acum ca aceleasi prin-
cipii fundamentale, din care deriva legile naturii, conduc la
numeroase universuri coerente, dar diferite, cu numeroase
proprietati distincte. Ca si cum ai intra intr-un magazin de pan-
tofi, ti-ai masura piciorul si ai descoperi apoi ca ti se potriveste
masura 42, dar si 45, precum si 48 - la fel de bine. Astfel de
rezultate imprecise ii nefericesc foarte tare pe fizicienii teoreti-
cieni. Evident, legile fundamentale ale naturii nu bat in cuie un
singur univers, unic in trasdturile sale. Potrivit gandirii multor
fizicieni contemporani, noi trdim in unul dintre nenumarate
universuri existente. Trdim intr-un univers accidental. Traim
intr-un univers care nu poate fi calculat de catre stiinta.

»In anii 1970 si 1980, povesteste Alan Guth, ,,sentimentul
era cd suntem atat de inteligenti, cd aproape am inteles cum
functioneaza totul.“3 Ceea ce intelesesera fizicienii erau teorii
foarte precise pentru trei dintre cele patru forte fundamentale
din natura: forta nucleara puternica, care tine legate particulele
din nucleul atomului, forta slaba, responsabila pentru unele
forme de descompunere radioactiva, si forta electromagnetica,
care actioneaza intre particulele cu sarcind electricd. Existau si
previziuni despre unirea fizicii cuantice cu cea de-a patra forta,
gravitatia, incluzand-o astfel, in cele din urma4, in ceea ce fizi-
cienii numeau Teoria Intregului. Altii {i spuneau Teoria Finala.
Aceste teorii ale deceniilor 1970 si 1980 necesitau valori speci-
fice pentru vreo doua duzini de parametri ai maselor particu-
lelor elementare si pentru incd vreo jumatate de duzina de
parametri ai fortelor fundamentale. Urmatorul pas logic ar fi
fost sa derivam (daca ar fi fost posibil) masele majoritatii
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particulelor elementare in termenii unei singure mase, ori
doua, si puterea tuturor fortelor fundamentale in termenii
unei singure forte fundamentale.

Existau destule motive intemeiat sd credem ca fizicienii
erau gata si facd acest nou pas. Inci de pe vremea lui Galileo,
fizica a fost extrem de victorioasa in descoperirea principiilor
si legilor care au tot mai putini parametri liberi si care se si
potrivesc foarte bine cu observatiile directe ale lumii. De
exemplu, rotatia observata a elipsei orbitei planetei Mercur, de
numai 0,012 grade pe secol, a fost calculata cu succes folosind
teoria relativitatii generale. Iar puterea magnetica pe care am
observat-o la un electron, de 2,002319 magnetoni, a fost deri-
vata cu precizie din teoria cuantica a electrodinamicii. Mai
mult decat orice alta stiintd, fizica e plina de astfel de potriviri
precise intre teorie si experiment.

Guth si-a inceput cariera de fizician In aceasta lume Insori-
td a stiintei. Acum, la varsta de 64 de ani, este profesor la MIT,
dar avea numai vreo 30 de ani cand a propus o revizuire majo-
ra a teoriei Big Bang-ului, numita inflatie. Avem in prezent
numeroase dovezi care sugereaza ca universul nostru a ince-
put ca un miez cu o densitate si o temperatura extrem de mari,
in urma cu circa paisprezece miliarde de ani, extinzandu-se,
subtiindu-se si racindu-se intre timp. Teoria inflatiei spune ca,
atunci cand universul nostru avea numai o trilionime de trili-
onime de trilionime de secunda, un tip ciudat de energie a
provocat expansiunea rapida a cosmosului. O minuscula
fractiune de secunda mai tarziu, universul s-a intors la rata
mai calma de expansiune a modelului standard al Big
Bang-ului. Inflatia a rezolvat o serie de probleme importante
din cosmologie, precum motivul pentru care universul pare
atat de omogen la scara uriasa.
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Cand l-am vizitat pe Guth in biroul sdu de la etajul trei din
MIT, intr-o zi racoroasa de mai, abia il vedeam in spatele
muntilor de hartii si de sticle goale de Cola dietetica de pe
biroul sau. $Si mai multe gramezi de hartii si zeci de reviste
impanzeau podeaua. De fapt, acum cativa ani, Guth a castigat
un concurs sponsorizat de ziarul The Boston Globe pentru cel
mai dezorganizat birou din oras. Premiul, mi-a marturisit, a
fost serviciul, pentru o zi, al unui organizator profesionist.
»Dar mai mult m-a enervat, decat m-a ajutat. Mi-a luat plicu-
rile de pe podea si a inceput sa le sorteze in functie de mari-
me.“ Guth are Inca un aspect tineresc. Poartd ochelari mari, de
aviator, si-a lasat parul lung inca din anii 1960 si bea galeti
intregi de Cola dieteticd. ,Motivul pentru care am intrat in
fizica teoretica®, imi spune Guth, ,,este cd mi-a placut ideea ca
am putea intelege totul (adicd universul) in termenii matema-
ticii si logicii.“ Apoi rade ironic. Discutia dinainte fusese des-
pre multivers.

Chiar dacad e o provocare la adresa visului platonic al fizici-
enilor teoretici, ideea multiversului explicd unul dintre aspec-
tele universului nostru care 1i deranjeazd de multi ani pe
oamenii de stiinta: potrivit unor calcule, daca valorile unora
dintre parametrii fundamentali ai universului ar fi fost putin
mai mari ori mai mici, viata nu ar mai fi aparut. De exemplu,
daca forta nucleara ar fi fost cu doar cateva procente mai
puternica decat este acum, atunci toti atomii de hidrogen din
universul timpuriu ar fi fuzionat intre ei producand heliu, si nu
am mai fi avut acum hidrogen. Absenta hidrogenului inseam-
na si absenta apei. Chiar daca nu suntem nici pe departe siguri
care sunt conditiile obligatorii pentru viatd, majoritatea biolo-
gilor cred ca apa este necesara. Pe de alta parte, daca forta
nucleard ar fi substantial mai slaba decat este acum, atunci
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s-ar fi rupt atomii complecsi necesari pentru biologie. Un alt
exemplu ar fi relatia dintre puterea fortei gravitationale si cea
a fortei electromagnetice: daca ar fi fost oricat de putin diferi-
ta, atunci cosmosul nu ar mai fi avut unele tipuri de stele care
explodeaza si arunca in spatiu elemente chimice necesare
vietii, ori stele cu planete. Ambele tipuri de stele par necesare
pentru aparitia vietii. In concluzie, puterea fortelor elementare
si anumiti parametri fundamentali din universul nostru par
calibrati special pentru a permite existenta vietii.

Recunoasterea acestei calibrari l-a facut pe fizicianul brita-
nic Brandon Carter sd propund, in 1968, asa-numitul principiu
antropic, care afirma cd universul este obligat sa aiba multi
dintre parametrii sdi deoarece noi suntem aici sa-1 observam.
De fapt, cuvantul ,,antropic®, provenit din grecescul ,,om*, este
gresit. Dacd acesti parametri fundamentali ar fi fost mult mai
diferiti decat sunt acum, nu doar ca noi, oamenii, nu am fi
existat; niciun tip de viata nu ar fi fost posibil.

Daci astfel de concluzii sunt corecte, marea intrebare este,
desigur, de ce se gisesc acesti parametri fundamentali intre
limitele necesare pentru existenta vietii? Oare universului ii
pasa de viata? Designul Inteligent ar fi unul dintre raspunsuri.
Intr-adevir, un numir important de teologi, filosofi si chiar
oameni de stiinta au folosit aceasta calibrare speciala si prin-
cipiul antropic drept dovezi pentru existenta lui Dumnezeu.
De exemplu, la conferinta anuald a Savantilor crestini de la
Universitatea Pepperdine, Francis Collins, un genetician de
top si director al National Institutes of Health, a declarat:
»Pentru a obtine universul nostru, cu tot potentialul sau pen-
tru complexitatile vietii, sau orice fel de potential pentru ori-
care forma de viata, totul trebuie sa fie definit precis pe aceasta
muchie de cutit a improbabilitatii... Trebuie sd vezi mainile
unui creator care a setat astfel acesti parametri, deoarece
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creatorul era interesat in ceva putin mai complicat decat par-
ticule aleatorii‘“4.

Designul Inteligent este o explicatie pentru aceasta calibra-
re speciala care nu place majorititii oamenilor de stiinta.
Multiversul ofera o alta explicatie. Daca exista un numar infi-
nit de universuri diferite, cu proprietati diferite - de exemplu,
unele cu forta nucleara mult mai tare decat in universul
nostru -, atunci unele dintre ele vor permite aparitia vietii,
altele nu. Unele dintre aceste universuri vor fi aglomerari
moarte de materie si energie, dar altele vor permite aparitia
celulelor, a plantelor si animalelor si a creierelor inteligente.
Din paleta uriasa de universuri posibile prezise de aceste teo-
rii, fractiunea universurilor cu viatd va fi, desigur, mica. Dar
asta nu conteaza. Noi traim intr-unul din aceste universuri
care permit viata, altfel nu am fi aici sa ne punem intrebarea.

Explicatia este similara celei privind motivele pentru care
se intampla sa traim pe o planeta care are atat de multe lucruri
potrivite pentru existenta noastra confortabila: oxigen, apd, o
temperatura intre punctele de inghet si fierbere a apei etc.
Oare aceasta coincidenta fericitd este doar noroc, ori vreun act
divin? Ori altceva? Nu, asta inseamna doar ca nu putem tréi pe
planete unde nu se intalnesc aceste proprietati. Exista multe
alte planete care nu sunt la fel de ospitaliere pentru viata, pre-
cum Uranus, unde temperatura este de - 224 grade Celsius, ori
Venus, unde ploua cu acid sulfuric.

Ideea multiversului ofera o explicatie pentru enigma cali-
brarii speciale, care nu necesita prezenta unui mare Designer.
Dupa cum spune si Weinberg: ,,De-a lungul secolelor, stiinta
a slabit dominatia religiei, nu prin demonstrarea neexistentei
lui Dumnezeu, ci prin invalidarea argumentelor ca ceea ce
observam in lumea naturala se datoreaza lui Dumnezeu. Ideea
multiversului explica de ce ne aflam intr-un univers prielnic
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vietii, fara a recurge la bunavointa unui creator, iar daca este
corectd, va descuraja si mai mult religia“.

Unii fizicieni raman sceptici fata de principiul antropic si
fatd de dependenta de universuri multiple pentru a explica
valorile parametrilor fundamentali din fizicd. Altii, precum
Weinberg si Guth, au acceptat fara tragere de inima principiul
antropic si ideea multiversului, ca oferind, impreund, cea mai
buna explicatie de pana acum pentru observatiile noastre.

Daca ideea multiversului este corectd, atunci misiunea isto-
rica a fizicii de a explica toate proprietatile universului nostru
in termenii principiilor fundamentale - a explica de ce proprie-
tatile universului nostru trebuie sa fie asa cum sunt - este
zadarnica, un vis filosofic frumos, dar neadevarat. Universul
nostru este asa doar pentru ca noi suntem aici. Ca intr-un sce-
nariu in care un grup de pesti inteligenti ar incepe intr-o buna
zi sa se Intrebe de ce lumea lor este plind de apa. Multi dintre
pesti - teoreticienii - spera sa demonstreze ca universul trebuie
neaparat sa fie plin cu apd. Timp de multi ani, si-au folosit
mintile pentru a demonstra asta, dar nu au reusit sa o facd cum
trebuie. Apoi, un alt grup de pesti intelepti a postulat cd poate
se pacalesc singuri. Poate ca existd multe alte lumi, unele usca-
te, altele pline cu apd, precum si altele.

Cel mai flagrant exemplu de calibrare speciald, unul care
practic cere sa fie explicat prin multivers, este detectarea
neasteptata a ceea ce oamenii de stiintd numesc ,,energia intu-
necatd“. Cu mai putin de un deceniu in urmai, folosind tele-
scoape automatizate din Chile, Hawaii, Arizona si din spatiu,
care pot studia aproape un milion de galaxii pe noapte, astro-
nomii au descoperit ca expansiunea universului este accelera-
ta. Asa cum am mentionat mai devreme, stiam inca de la
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finalul deceniului 1920 ca universul se extinde - un aspect
central din modelul Big Bang-ului. Gandirea cosmologica
ortodoxa afirma ca expansiunea incetineste. Doar gravitatia
este o forta de atractie si grupeaza masa impreund. Asa ca a
fost o surpriza mare in 1998, cand doua echipe de astronomi
au anuntat ca o forta necunoscutd pare sa apese pe pedala cos-
mica de acceleratie. Expansiunea prinde viteza. Galaxiile se
indeparteaza unele de celelalte de parca ar fi respinse de
antigravitatie. Robert Kirshner, unul dintre membrii echipei,
afirmi ci: ,,Acesta nu mai este universul tatilui tiu“s. (In
octombrie 2011, membrii celor doud echipe au primit Premiul
Nobel in Fizica.)

Fizicienii numesc energia asociatd cu aceasta forta cosmo-
logica neasteptatd energie intunecata. Nimeni nu stie ce este.
Pe langa faptul ca este invizibild, energia intunecatd se ascun-
de in spatiul cosmic gol. Cu toate acestea, pe baza observatiilor
facut de noi asupra ratei accelerate de expansiune, energia
intunecatd contine un nivel uimitor de trei sferturi din energia
totala a universului. Energia intunecata este eminenta cenusie
a cosmosului. Si elefantul invizibil din camera stiintei.

Cantitatea de energie Intunecatd, mai precis cantitatea
de energie intunecata din fiecare centimetru cub de spatiu, a
fost mésuratad la circa o sutime de milionime (10°8) de erg pe
centimetru cub. (In comparatie, o fisd care cade de la nivelul
soldului loveste podeaua cu o energie de circa 300 000 -3 x
105 - ergi.) Nu pare foarte mult, dar ganditi-va la scara volume-
lor uriase din spatiul cosmic. Astronomii au reusit sa calculeze
acest numar masurand rata expansiunii universului in diferite
epoci. Daca universul accelereaza, atunci rata expansiunii a
fost mai inceata in trecut. Din aceasta diferentd de acceleratie,
astronomii pot calcula cantitatea energiei intunecate.
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Fizicienii teoreticieni au mai multe ipoteze pentru identi-
tatea energiei intunecate. Ar putea fi energia unor particule
subatomice fantomatice care pot aparea brusc, din nimic, ani-
hilandu-se apoi rapid inapoi in vid. Potrivit fizicii cuantice,
spatiul gol este o gradina zoologica plina cu particule subato-
mice, care se agita puternic, apoi dispar inainte sa poata fi
observate. Energia intunecatd ar mai putea fi asociaté cu o forta
ipoteticd, dar inca neobservata, numitd campul Higgs, care
este invocatd pentru a explica de ce unele tipuri de materie au
masa. Fizicienii teoreticieni analizeaza lucrurile la care nu se
gandesc alti oameni. [Nota: La un an dupa ce a fost scris acest
eseu, in vara lui 2012, fizicienii au anuntat cd au observat cam-
pul Higgs. Vezi ,,Universul simetric“.] Potrivit teoriei corzilor,
energia intunecata ar putea fi asociata cu modul in care dimen-
siunile suplimentare ale spatiului - dincolo de obisnuitele lun-
gime, latime si inaltime - sunt comprimate in marimi mult mai
mici decat atomii, astfel cd nu le percepem.

Aceste ipoteze variate ne ofera o gama fantastic de mare
pentru cantitétile posibile teoretic de energie intunecatd din
univers, de la ceva precum 10'% ergi pe centimetru cub la -101%
ergi pe centimetru cub. (O valoare negativa a energiei intune-
cate Inseamna ca ea actioneaza sd decelereze universul, In con-
trast cu ce observam.) Astfel, la magnitudinea absoluta,
cantitatea de energie intunecata prezenta in universul nostru
este foarte, foarte mica comparativ cu ceea ce ar putea fi. Este
un aspect surprinzator. Daca valorile posibile teoretic pentru
energia intunecata ar fi marcate pe o ruleta care se intinde de
la noi la Soare, valoarea energiei intunecate din universul nos-
tru (10-8 ergi pe centimetru cub) ar fi mai apropiata de capétul
cu zero al ruletei decat grosimea unui atom.

Existd un aspect asupra caruia cad de acord majoritatea
fizicienilor. In cazul in care cantitatea de energie intunecata
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din universul nostru ar fi fost doar un pic diferita decat este
acum, atunci viata nu ar mai fi aparut niciodata. Daca ar fi fost
putin mai mare, universul ar fi accelerat atat de rapid, incat
materia din perioada timpurie nu s-ar fi putut uni pentru a
forma stelele, deci nici atomii complecsi pe care ii construiesc
acestea nu ar mai fi existat. Iar dacd mergem inspre valorile
negative ale energiei intunecate, o valoare putin mai micé ar
fi insemnat ca universul ar fi decelerat atat de rapid, incat ar fi
colapsat Inainte sa fie suficient timp pentru formarea chiar si
a celor mai simpli atomi.

Avem deci un exemplu clar de calibrare speciala: dintre
toate valorile posibile pentru energia intunecata pe care le-ar
fi putut avea universul nostru, valoarea reala se afla fix intre
granitele inguste care permit viata. Nu prea existd dezbatere
aici. Nu mai depinzi de conditii pentru viatd precum apa lichi-
da, oxigenul ori alte chimii biologice. Depinzi numai de
conditiile atomilor. La fel ca inainte, ne-am putea intreba: De
ce apare o astfel de calibrare speciald? Iar rdspunsul pe care-1
cred acum numerosi fizicieni este: multiversul. Ar putea exista
un numadr urias de universuri, cu diferite valori pentru canti-
tatea de energie Intunecatd. Universul nostru este unul dintre
cele cu o valoare micd, care permite aparitia vietii. Noi suntem
aici, deci universul nostru trebuie sa fie unul dintre acelea.
Suntem un accident. Din paldria loteriei cosmice care contine
n universuri, s-a intamplat ca noi sd tragem un univers care
permite viata. Dar dacd nu am fi tras un astfel de bilet, nici
macar nuam fi existat acum sa ne gandim la aceste probabilitati.

Conceptul multiversului pare convingator nu doar pentru

ca explica problema calibrarii speciale. Asa cum am mentionat
mai devreme, posibilitatea multiversului este prezisa de fapt
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de teoriile moderne din fizica. Una dintre aceste teorii, numita
inflatia eternd, este o revizuire a teoriei inflatiei a lui Guth,
propusa de Paul Steinhardt, Alex Vilenkin si Andrei Linde la
inceputul si mijlocul anilor 1980. In teoria inflatiei, expansiu-
nea foarte rapida a universului timpuriu este provocata de un
camp de energie, precum energia intunecatd, care este prinsa
temporar intr-o conditie ce nu reprezinta cea mai scazuta
valoare a acestei energii pentru universul ca intreg - precum o
bild de sticla care sta pe o despicaturd minusculd de pe o masa,
altminteri plata. Bila poate sta acolo, dar daca este miscata, va
iesi din acea mica depresiune, se va rostogoli pe masa si va
cadea pe podea (ceea ce reprezinta cel mai scazut nivel posibil
de energie). In teoria inflatiei eterne, cimpul energiei intune-
cate are numeroase valori diferite, in puncte diferite din
spatiu - ca intr-o analogie cu multe bile care stau in multe
gauri minuscule de pe masa cosmica. Fiecare dintre aceste bile
este migcata de procesele aleatorii inerente in mecanica cuan-
tica, iar unele dintre ele vor incepe sa se rostogoleasca pe masa
si catre podea. Fiecare bild porneste un nou Big Bang, practic
un nou univers. Astfel, universul original, care se extinde
rapid, naste o multitudine de universuri noi, intr-un proces
fara sfarsit.

Si teoria corzilor prezice posibilitatea multiversului.
Conceputa initial la finalul anilor 1960 ca o teorie a fortei
nucleare puternice, dar extinsa apoi cu mult peste aceasta
prima tinta, teoria corzilor postuleaza ca cei mai mici
constituenti ai materiei nu sunt particulele subatomice, pre-
cum electronul, ci ,,corzi“ de energie unidimensionale, extrem
de mici. Aceste corzi elementare pot vibra la frecvente diferite,
precum corzile unei viori, iar modurile diferite de vibrare
corespund diferitelor forte si particule fundamentale. Teoriile
corzilor necesita de obicei sapte dimensiuni ale spatiului, fata
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de obisnuitele trei, compactate la marimi atat de mici, incat nu
le putem percepe, precum un furtun de gradina tridimensional
care pare, de la mare distanta, doar o linie unidimensionala.
Existd numeroase moduri in care dimensiunile extra din teoria
corzilor pot fi indoite, la fel ca o hartie, si fiecare mod cores-
punde unui univers diferit, cu proprietati fizice diferite.

S-a sperat, initial, cd o teorie a acestor corzi, care ar adduga
putini parametri suplimentari, i-ar putea ajuta pe fizicieni sa
explice toate fortele si particulele din natura - toate aspectele
realitdtii ar fi o manifestare a vibratiilor corzilor elementare.
Teoria corzilor ar fi reprezentat atunci realizarea suprema a
idealului platonic al unui cosmos complet explicabil in terme-
nii catorva principii fundamentale. Dar, in ultimii ani, fizicienii
au descoperit ca teoria corzilor nu prezice un univers unic, ci
un numar urias de universuri posibile, cu proprietati diferite.
S-a estimat ca ,,peisajul corzilor® contine 105°° de universuri
posibile. Din orice viziune practica, acest numar este infinit.

Este important sd subliniem ca nici inflatia eternd, nici teo-
ria corzilor nu au suportul experimental al teoriilor precedente
din fizica, precum relativitatea generala ori electrodinamica
cuantica. Inflatia eterna ori teoria corzilor, ori ambele, se pot
dovedi gresite. Cu toate acestea, unii dintre principalii fizicieni
ai lumii si-au dedicat carierele studiului acestor doua teorii.

Sé ne Intoarcem la pestii inteligenti. Pestii intelepti propun
ca exista multe alte lumi diferite, unele doar cu uscat, altele cu
apa. Unii dintre pesti au acceptat mormaind aceasta explicatie.
Altii s-au simtit usurati. Unii au simtit ca eforturile lor teoreti-
ce de o viata au fost zadarnice. Iar altii au ramas profund
preocupati de subiect. Pentru ca nu existd niciun mod prin
care sa poatd demonstra aceastd supozitie. Incertitudinea 1i
deranjeazd si pe multi dintre fizicienii care incep sid se
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obisnuiasca cu ideea multiversului. Nu numai ca trebuie sa
acceptam ca proprietatile de baza ale universului nostru sunt
accidentale si incalculabile; in plus, trebuie sd credem si in
existenta a numeroase alte universuri. Dar nu avem niciun
mod posibil acum sa observam aceste universuri si nu le putem
demonstra existenta. Astfel, pentru a explica ce vedem in lume
si in deductiile noastre mentale, trebuie sd credem in ceva ce
nu putem demonstra.

Sunad cunoscut? Teologii sunt obisnuiti sa accepte unele idei
numai prin credinta. Cercetatorii nu. Astfel de argumente con-
trazic esenta istorica a stiintei. Tot ce putem face este sa spe-
ram cd aceiasi teoreticieni care prezic multiversul pot face si
alte preziceri pe care si le putem testa aici, in universul nostru
local. Dar celelalte universuri vor ramane, aproape sigur, doar
o supozitie.

»Aveam mult mai multa Incredere in intuitia noastra ina-
inte de descoperirea energiei intunecate si inainte de ideea
multiversului®, afirmé Guth. ,,Ne riméin multe de inteles, dar
vom rata distractia explicarii intregului plecand de la principii
elementare.“ Oare un Alan Guth la 25 de ani, care ar intra azi
in fizicd, ar mai alege fizica teoretica?
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2 Universul
temporar

Vara trecutd, fiica mea cea mare s-a maritat. Ceremonia a avut loc la o
ferma din ordselul Wells, din statul Maine, pe un fundal de dealuri
inverzite, un hambar alb din lemn si in sunet de chitard clasica. Cei doi
logodnici au coborat de pe deal, in timp ce oaspetii erau asezati pe scaune
albe incadrate de gardulete din floarea-soarelui. Aerul era parfumat cu
aromele artarilor si a ierburilor din jur. Era o casdtorie pe care si-o dorise
toata lumea. Cele doud familii aveau relatii strdnse de multi ani. Radioasa
in rochia ei albd, cu o dalie albd prinsa in par, fiica mea m-a rugat sa o
tin de mana cand am mers catre altar.

A fost un tablou perfect de bucurie purd, dar si de tragedie.
Pentru ca o voiam inapoi pe fiica mea cea de zece ani, ori cea
de douizeci. In timp ce piseam citre arcul altarului, care ne
va inghiti pe toti, tot felul de scene mi-au trecut prin minte:
fiica mea In clasa intdi tindnd in maini o stea de mare cateade
lunga; zambetul ei dupa ce 1i cazuse un dinte; fiica mea pe bici-
cleta, in timp ce mergeam impreuna catre un rau, ca sa arun-
cam pietre in apa; fiica mea cand mi-a spus ca a avut primul
ciclu. Acum avea treizeci de ani. Ti puteam vedea deja ridurile
de pe fata.

Nu stiu de ce tanjim atat de mult pentru permanenta, de
ce ne deranjeaza atat de mult natura efemeri a lucrurilor. In
mod zadarnic, pastram chiar si portofelul care s-a jerpelit de
mult. Revizitam constant vechiul cartier in care am crescut, in
cautarea locurilor familiare. Tinem strans vechile fotografii.
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In bisericile, sinagogile si moscheile noastre, ne rugdm pentru
vesnicie si eternitate. Dar in toate colturile ei, natura strigd ca
nimic nu rezistd, ca totul trece. Tot ce vedem in jurul nostru,
inclusiv propriile corpuri, se schimba si se evapora si va dispa-
rea intr-o buna zi. Unde sunt cei un miliard de oameni care au
trait si respirat in anul 1800, cu numai doua secole in urma?

Dovezile par mai mult decét clare. In lunile de vari, efeme-
rele mor cu miliardele dupa mai putin de 24 de ore de cand au
aparut. Furnicile dispar in doud saptamani. Florile de crini
salbatici infloresc, apoi se usuca rapid, lasand In urma petale
moarte, aspre ca hartia. Padurile ard, apoi se refac, ca sa dis-
para apoi din nou. Vechile temple de piatra si turnuri se ero-
deaza in aerul sdrat, se rup si se fragmenteazd, se reduc la
cioturi lustruite, apoi se dizolva in nimic. Falezele se erodeaza
si cad In mare. Ghetarii macind solul incet, dar sigur. Pe vre-
muri, continentele erau unite. Iar aerul era compus din amo-
niac si metan. Acum avem oxigen si nitrogen. In viitor, va fi
altfel. Soarele isi consuma combustibilul nuclear. $i, uita-te la
propriul trup. De la varsta mijlocie, pielea noastra incepe sa
atarne si sa se crape. Ne slidbeste vederea. Auzul se diminuea-
za. Oasele se micsoreaza si devin fragile.

Recent, a trebuit sa-mi ,,scot la pensie” pantofii preferati,
pe care i-am cumpadrat in urma cu treizeci de ani ca sa-i port
la ceremonia de absolvire a unui prieten. In primii ani, tot ce
trebuia sa fac ca sa pastrez aspectul dichisit al pantofilor era
sa-i curdt. Apoi talpile au inceput sé se uzeze. La fiecare doi
ani, imi duceam pantofii la un atelier pe care-1 stiam, unde le
puneam talpi noi. Atelierul era condus, de trei generatii, de o
familie de italieni. In anii de inceput, bunicul lucra la pantofii
mei. Apoi a murit, iar fiul lui i-a preluat meseria. Inlocuirea
talpilor mi-a pastrat pantofii pentru alti doudzeci de ani. Sotia
mea m-a implorat si renunt la ei. Dar imi iubeam pantofii. Imi
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aminteau de anii mei de tinerete. In cele din urma, pielea de
pe partea superioard a pantofilor a ajuns atat de subtire, incat
a Inceput sa se crape si sa se rupa. Mi-am dus din nou pantofii
la atelier. Cizmarul s-a uitat la ei, a dat din cap si a zambit.

Fizicienii o numesc a doua lege a termodinamicii. Se mai
numeste si sageata timpului. Indiferent de dorinta umana pen-
tru permanenta, universul se uzeaza neincetat, rupandu-se,
mergand catre o conditie de dezordine maxima. Este o ches-
tiune de probabilitati. Incepi cu o situatie de ordine improba-
bila, precum un pachet de carti aranjat in functie de numar si
culoare ori un sistem solar cu mai multe planete care orbiteaza
cuminti In jurul unei stele. Apoi scapi pachetul de carti pe
podea, iar siiar. Lasi alte stele sa zboare aleatoriu prin sistemul
tdu solar, agitandu-1 cu gravitatia lor. Cartile incep s se ames-
tece. Planetele sunt agatate si pleaca fara tintd prin spatiu.
Ordinea a cedat in fata dezordinii. Modelele repetitive, in fata
schimbarii. La final, nu poti bate sortii. Ai putea sa bati casa
pentru o vreme, dar universul are o rezerva infinita de timp si
poate rezista in fata oricdrui jucator.

Gandeste-te la lumea vie. De ce nu putem trdi vesnic?
Ciclurile de viatd ale amibelor si ale oamenilor sunt controlate,
asa cum stie toatd lumea, de genele din fiecare celuld a lor. In
timp ce ratiunea de a fi a majoritatii genelor este sa transfere
instructiunile pentru construirea unei amibe noi ori a unui om
nou, un numadr important de gene se ocupa de supervizarea
operatiunilor celulare si de inlocuirea partilor uzate. Unele
dintre aceste gene trebuie copiate de mii de ori; altele sufera
in mod constant furtuni chimice aleatorii si atacul atomilor
dezechilibrati electric numiti radicali liberi, care afecteaza alti
atomi. Atomii deranjati, cu electronii asezati gresit, nu mai pot
trage ori impinge cum trebuie atomii din jurul lor pentru a
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forma legdturile si arhitectura dorite. Pe scurt, genele se degra-
deaza in timp. Devin furculite cu dinti lipsa. Nu-si mai pot face
treaba cum trebuie. Muschii, de exemplu, odaté cu inaintarea
in varsta, slabesc, isi pierd din masa si din putere si abia ne pot
sustine greutatea cand ne miscam prin camera. De ce trebuie
sa suportam astfel de umilinte? Pentru ca muschii nostri, ca
orice tesut viu, trebuie reparati din cand in cand din cauza uzu-
rii normale. Aceste reparatii sunt facute de catre factorul hor-
monal de crestere mecanic, care este regulat la randul lui de
gena IGF1. Cand aceasta gena isi pierde, inevitabil, unele ele-
mente, muschii se inmoaie, iar vigoarea e inlocuitd de decre-
pitudine. Din tdrana in tarana.

De fapt, majoritatea celulelor din corpul omenesc sunt
eliminate constant, reconstruite si inlocuite pentru a amana
inevitabilul. Asa cum e de la sine inteles, suprafata interioara
a intestinelor intra in contact cu multe lucruri agresive, care
afecteaza tesuturile. Pentru a-1 pastra sanatos, celulele care
captusesc acest organ sunt inlocuite constant. Celulele aflate
imediat sub suprafata intestinului se divid la fiecare doispreze-
ce pand la saisprezece ore si intreg intestinul este ,renovat la
fiecare cateva zile. Am calculat cd, pana la varsta de patruzeci
de ani, suprafata intestinului gros al unei persoane este inlo-
cuitd de cateva mii de ori. Miliarde de celule au fost schimba-
te la fiecare redecorare. Asta inseamna trilioane de diviziuni
celulare si de transmiteri ale mesajelor ADN-ului citre urma-
toarea celula din lant. Cu astfel de numere, ar fi un miracol
daca nu ar aparea erori de copiere, mesaje pierdute, greseli ori
instructiuni scipate de sub control. Poate ar fi mai bine doar
sa asteptam finalul? Nu, multumesc.

Insi, in ciuda tuturor dovezilor, noi continuim s3 tAnjim
dupa tinerete si nemurire, pastram vechile fotografii, continu-
am sa ne dorim ca fetele noastre mari sa fie din nou copii.
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Fiecare civilizatie a cdutat ,elixirul vietii“ - potiunea magica
pentru tinerete si nemurire. Doar in China, substanta are o
mie de nume. Este cunoscuta in Persia, in Tibet, in Irak, in
statele imbdatranite din Europa. Unii 1i spun Amrita. Ori
Aab-i-Hayat. Ori Maha Ras. Mansarover. Chasma-i-Kausar.
Soma Ras. Api vie. FAntina Nectarului. In stravechea poveste
sumeriana a lui Ghilgames, una dintre primele opere literare,
regele razboinic Ghilgames pleaca intr-o caldtorie grea si peri-
culoasd in cautarea secretului vietii eterne. La finalul célato-
riei lui Ghilgames, zeul potopului, Utnapistim, sugereaza ca
regele razboinic sa testeze nemurirea stand treaz sase zile si
sapte nopti. Inainte ca Utnapistim si-si termine fraza,
Ghilgames adoarme. La batranete, Qin Shi Huangdi, primul
imparat al Chinei, a trimis sute de emisari in cautarea elixiru-
lui vietii. Cand acestia s-au intors cu méana goala, doctorii séi
de la curte i-au prescris pastile cu mercur pentru a-1 face
nemuritor, iar Imparatul a murit curand otravit cu mercur. Dar
ar fi murit oricum, in cele din urma.

Platim bani buni pentru peruci si operatii estetice, liftin-
guri faciale si ridicari de sani, vopsele de par, creme de piele,
implanturi in penis, operatii cu laser, tratamente cu Botox,
injectii pentru venele varicoase. Inghitim vitamine si pastile,
potiuni antilmbatranire si tot felul de alte lucruri. Am cautat
recent pe Google ,,produse pentru a raiméane tanar“ si mi s-au
afisat 37 200 000 de rezultate.

Dar nu vrem sd inghetam in timp numai corpurile noastre
fizice. Majoritatea dintre noi ne opunem schimbadrilor de tot
felul, fie ele mari sau mici. Companiile detesta reorganizarile
structurale, chiar si atunci cand sunt spre binele lor, si au for-
mat departamente intregi si directive devotate ,,managemen-
tului schimbarilor® si protejérii angajatilor in vremuri agitate.
Pietele financiare se prabusesc in perioadele de flux si
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